
令和5年度　第76回区民体育大会

【大会参加上の注意事項】

①9月6日(水)総合開会式に各チームからの動員はありません。

②9月4日(月)開始式には、当日第1～3試合までのチームが全員参列。開始式の中でカップ返還を行います。

③10月23日(月)全試合終了後閉会式を行います。当日試合のチーム：各ブロック1,2位チームは全員参列、3位以下は3名以上参列。

当日試合の無いチーム：Aブロック1位6名、B～Ｄブロック1位5名、2位以下は2名以上参列。

④各日第1試合の対戦・審判となったチームは、コート設営に2名の方8：45集合でご協力をお願いします。

⑤貴重品の管理は各チームで行ってください。

⑥会場は汚さないようにし、自チームで出たゴミは必ずお持ち帰りください。

⑦各会場の使用上の注意（上･下履き区別、飲食場所、更衣室利用、動画撮影等）を厳守してください。

⑧負傷した場合、応急処置は行いますが、その後の処置は連盟で責任を負いません。

【競技上の注意事項】
①2023年度(公財)日本バレーボール協会9人制競技規則及び本大会規定により行います。但し、公式練習は合同3分とします。

②各試合のトスは前の試合の1セット目終了後、本部席で行います。試合や審判が続く場合は、まとめてトスを行います。

但し、受付（エントリー表の提出）は入館後すぐに行ってください。
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